
Ручная кладь — это вещи, которые 
вы можете взять с собой в салон 
самолёта. Нормы провоза ручной клади 
устанавливаются авиаперевозчиками и 
могут отличаться в зависимости от 
тарифа и класса обслуживания, дальности 
полета, типа воздушного судна.  
Вес и габариты для ручной клади 
Согласно действующему 
законодательству норма бесплатного 
провоза ручной клади, установленная 
перевозчиком, не может быть менее 5 
килограммов на одного пассажира. 
     Что касается габаритов, то ручная кладь 
пассажира должна уместиться 
в калибратор с указанными габаритами.  
     Что можно провозить с собой в 
ручной клади? 
     В качестве ручной клади принимаются 
вещи, не содержащие запрещенных к 
перевозке в салоне воздушного судна 
веществ и предметов, вес и габариты 
которых установлены перевозчиком и 
позволяют безопасно разместить их в 
салоне воздушного судна.  
Что можно провозить с собой в ручной 
клади: 

 Продукты питания. Можно взять 
бутерброд, булочку, сэндвич, фрукты, 
овощи, орехи, или другие твёрдые 
продукты.  

 Жидкости, гели и аэрозоли, 
относящиеся к неопасным, в емкостях 
вместимостью не более 100 мл. 

 Если емкость большая, но заполнена 
не полностью, ее также могут не 
пропустить. 

Помните! Суммарный объем 
жидкостей в емкостях не более 100 мл. не 
должен превышать 1 литр. Например, 
можно взять 10 бутылок по 100 мл либо 
больше бутылок, но объёмом поменьше. 

Если Вы приобрели напиток после 
досмотра, взять его в самолет можно! 

 Лекарственные препараты, 
специальные диетические продукты, 
детское питание, в том числе 
материнское молоко, в количестве, 
необходимом на время полета.  

 Товары, приобретенные в 
магазинах беспошлинной торговли в 
аэропорту или  на борту воздушного 
судна, упакованные в запечатанный 
(опломбированный) пластиковый пакет, 
вес и габариты которых установлены 
правилами перевозчика.  

 Градусник. Медицинский 
термометр без ртути можно брать без 
ограничений. А вот ртутный в обычном 
футляре необходимо сдать в багаж. 
Внимание! Мобильные телефоны, 
планшеты, ноутбуки, фотоаппараты, 
пауэрбанки, электронные сигареты, 
содержащие батареи и аккумуляторы, а 
также блоки питания можно везти только 
в ручной клади. В багаж их сдавать нельзя!  
     В качестве ручной клади сверх 
нормы, установленной перевозчиком, и 

без взимания дополнительной платы 
пассажир имеет право провозить 
следующие вещи: 
-рюкзак, вес и габариты которого 
установлены правилами перевозчика, или 
дамскую сумку, или портфель с вещами;  
-букет цветов;  
-верхнюю одежду;  
-костюм в портпледе;  
-устройство для переноса ребенка 
(детскую люльку, удерживающие 
системы (устройства) для детей до двух 
лет, детскую коляску и другие 
устройства) при перевозке ребенка, 
габариты которых установлены 
правилами перевозчика, и позволяют 
безопасно разместить их в салоне 
воздушного судна;  
-костыли, трости, ходунки, складное 
кресло-коляску, используемые 
пассажиром и имеющие габариты, 
позволяющие безопасно разместить их в 
салоне воздушного судна;  
Предметы и вещества, которые 
запрещено провозить в самолете (для 
безопасности полета): 

 Взрывчатые вещества, фейерверки; 
 Сжатые и сжиженные газы;  
 Легковоспламеняющиеся жидкости 

и воспламеняющиеся твердые вещества; 
 Окисляющие вещества и 

органические перекиси;  
 Токсичные вещества;  
 Радиоактивные материалы;  



 Едкие и коррозирующие вещества;  
 Ядовитые и отравляющие вещества;  
 Другие предметы, которые могут 

использоваться для нападения 
на пассажиров, экипаж или создавать 
угрозу во время полета. 
Стоит помнить, что перечень 
запрещенных к перевозке в ручной клади 
вещей у каждой авиакомпании также свой. 
Но есть вещи, которые запрещены 
практически всеми перевозчиками, такие 
как:  

-колюще-режущие предметы (ножи, 
ножницы, спицы, штопор, металлические 
пилочки, бритвенные станки и др.); 

-алкоголь, приобретенный не в Duty 
Free, (можно взять в багаж).  
     Перед тем как начать собирать 
чемоданы в поездку, проверяйте 
актуальную информацию о правилах 
провоза ручной клади на сайте 
авиакомпании, т. к. правила могут 
меняться.  Если у вас появились сомнения 
относительно возможности провоза 
какого-либо «нестандартного» предмета в 
ручной клади, позвоните на горячую 
линию перевозчика или напишите им на 
почту, задайте вопросы через сайт 
авиакомпании.  
          Информация подготовлена специалистами 
консультационного центра по защите прав 
потребителей «ФБУЗ «Центр гигиены и 
эпидемиологии в Иркутской области» с 
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Консультационный центр и пункты 
по защите прав потребителей 

 
Единый консультационный центр 

Роспотребнадзора – 
8-800-555-49-43 

г.Иркутск, ул.Трилиссера, 51,   8(395-
2)22-23-88  Пушкина, 8,   8(395-2)63-66-
22 zpp@sesoirk.irkutsk.ru. 
г.Ангарск, кв-л 95, д.17, тел. 8(395-
5)67-55-22 ffbuz-angarsk@yandex.ru 
г.Усолье-Сибирское, ул.Ленина, 73                           
тел.8(395-43) 6-79-24  

ffbuz-usolie-sibirskoe@yandex.ru 
г.Черемхово, ул.Плеханова, 1, тел. 

8(395-46)5-66-38, 
 ffbuz-cheremxovo@yandex.ru 
г.Саянск, микрорайон Благовещенский, 
д.5 А,тел. 8(395-53) 5-10-20,  
ffbuz-sayansk@yandex.ru 
п.Залари  (обращаться в г.Саянск) 
г.Тулун, ул.Виноградова, 21,           
тел.8(395-30)2-10-20 
ffbuz-tulun@yandex.ru, 
г.Нижнеудинск, ул.Аллейная, 27а                                    
тел.8(395-57)7-09-53,  
ffbuz-nizhneudinsk@yandex.ru,  
г.Тайшет,ул.Старобазарная, 3-1н,                                         
тел. 8(395-63) 5-35-37; 
ffbuz-taishet@yandex.ru 
г.Братск, ул.Муханова, 20, 
тел.8(395-3) 42-57-50 
г.Железногорск-Илимский, 
(обращаться в г.Иркутск, г.Усть-Кут) 
г.Усть-Илимск, лечебная зона, 6                                        
тел.8(395-35) 6-44-46; 
ffbuz-u-ilimsk@yandex.ru 
г.Усть-Кут, ул.Кирова, 91, тел.8(395-65) 
5-03-78;  ffbuz-u-kut@yandex.ru 
п.Усть-Ордынский, пер.1 Октябрьский, 
12 тел. 8 (395-41) 3-10-78, ffbuz-u-
obao@yandex.ru 


